Opleiding ITS (I.T.F. Taekwon-Do Sportleider)

Vanaf heden is het mogelijk in te schrijven voor de opleiding ITS van I.T.F. Nederland.

Wanneer deze opleiding met goed gevolg wordt afgerond ontvangt met het NOC*NSF

erkende diploma: I.T.F. Taekwon-Do Sportleider, met inbegrip van het diploma Leider
Sportieve Recreatie (LSR).

De opleiding wordt aangeboden op verschillende niveau met bijbehorende
instroomeisen, tijdsinvestering, inhoud en diploma.

Assistent L.T.F. Taekwon-Do Sportleider niveau 2 (assistent recreatiesportleider)
Instroomeisen:
Geen theoretische vooropleiding vereist
Minimum leeftijd 16 jaar
Minimum graduatie 2¢ gup
Bij aanvraag van het diploma dient de deelnemer in het bezit te zijn
van de 1¢ gup.
Duur en tijdsinvestering:
e Contacttijd 25 uur (verdeeld over 2 weekenden)
e Praktijkervaring 15 uur (stage bij een club naar keuze)
e Zelfstudie 15 uur
Afronding:
¢ Inleveren van het bijgehouden portfolio
e (Geven van een les(deel) van 30 minuten
o Reflectiegesprek n.a.v. de gegeven les
Diploma:
e LT.F. Taekwon-Do Sportleider niveau 2, met inbegrip van LSR niveau 2
e NOC*NSF erkend
e Onbeperkt geldig
Data, tijden en locatie:
e zaterdag 20, zondag 21 april en zaterdag 8, zondag 9 juni 2013
e alledagen van 10.00 - 13.00 en 13.30 - 17.00 uur
¢ Goudse Scholengemeenschap, burg. Martenssingel 15 2806 CL Gouda
Benodigdheden:
e Pen en papier (of een digitale versie hiervan...)
e Sportieve kleding
Kosten:

Introductieprijs voor deze eerste jaargang € 275,-
Inclusief koffie /thee en lunch

Inclusief cursusmateriaal

Inclusief aanvraag van het diploma



Zelfstandig I.T.F. Taekwon-Do Sportleider niveau 3 (recreatiesportleider)
Instroomeisen:
e Theoretische vooropleiding minimaal een afgeronde VMBO-opleiding
(Of de afgeronde opleiding ITS niveau 2.)
e Minimum leeftijd 18 jaar
e Minimum graduatie minimaal een jaar in bezit van 1¢ dan bij aanvang
van de cursus
Duur en tijdsinvestering:
e Contacttijd 40 uur (verdeeld over 3 weekenden)
e Praktijkervaring 30 uur (stage bij een club naar keuze)
e Zelfstudie 40 uur
Afronding:
¢ Inleveren van het bijgehouden portfolio
e Gevenvan een les van 45 minuten
o Reflectiegesprek n.a.v. de gegeven les

e LT.F. Taekwon-Do Sportleider niveau 3, met inbegrip van LSR niveau 3
e NOC*NSF erkend
e Onbeperkt geldig
Data, tijden en locatie:
e Za.20,zo.21 april, za. 8, zo. 9 juni en za. 21, zo 22 september 2013
e alledagen van 10.00 - 13.00 en 13.30 - 17.00 uur
e Goudse Scholengemeenschap, burg. Martenssingel 15 2806 CL Gouda
Benodigdheden:
e Pen en papier (of een digitale versie hiervan...)
e Sportieve kleding
Kosten:
Introductieprijs voor deze eerste jaargang € 350,-
Inclusief koffie /thee en lunch
Inclusief cursusmateriaal
Inclusief aanvraag van het diploma

Wilt u inschrijven of heeft u vragen dan kunt u mailen naar secretariaat@itf-
nederland.nl



